MARTES 18 DE
AGOSTO 2026
EL MERCADO DE LA
ALIMENTACION
SALUDABLE.

La actividad “El mercado de los alimentos saludables” fue
significativa para todos los nifios y nifas, ya que les permitio
reconocer y explorar diferentes alimentos. Se destacé
especialmente Zoe, quien participé con entusiasmo al escoger las
verduras y expresad: “Voy al mercado y mi mama coge lechugas,
zanahoria y todo esto”, relacionando la experiencia con
situaciones de su vida cotidiana.
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